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Brevet Fédéral 4ème degré FFN Procédure CIAA Option Natation Course 
Programme de Formation 

 
Principes : Mesure particulière d’attribution du Brevet Fédéral 4ème degré pour les entraîneurs, diplômés du BEESAN et pouvant 
justifier d’une expérience significative d’entraînement dans le cadre des premières pratiques compétitives. 
Le BF4 associé au BEESAN permet d’obtenir l’équivalence directe du DEJEPS, diplôme du Ministère des sports de niveau III. 
Attention il s’agit bien d’une formation avec certifications et non d’une équivalence ou d’une VAE. 

ATTENTION, DERNIERE MISE EN PLACE ! 
Objectifs : 

- Entrainement des sportifs ayant pour objectif d’accéder à une pratique de niveau national. 
- Participation au fonctionnement et à la mise en place du plan de développement du club. 
- Coordonner la mise en œuvre du projet sportif de la discipline. 
- Assurer la sécurité physique des pratiquants. 

 
Dates : Cinq modules de formation. Les 20 21 et 22 juin 2016 ; les 27 28 et 29 juin 2016; les 1 et 2 septembre 2016 
 
Lieu : Siège du Comité Régional de Natation du Languedoc Roussillon à Montpellier. 
 
Public : Entraineur de club, BEESAN à jour de la CAEPMNS et à jour du PSE. 
 
Prérequis :  

- Etre licencié FFN ou d’une Fédération membres du CIAA depuis au moins 3 saisons.  
- Titulaire BEESAN à jour CAPEMNS et à jour révision PSE1 
- Titulaire des titres Evaluateur ENF1 et ENF2 
- Fournir attestation justifiant d’une expérience pédagogique de « perfectionnement sportif » dans une des disciplines de 

la natation d’une durée minimale de 350h00 au cours des 5 dernières années. Expérience attestée par me DTN ou son 
représentant de la Fédération concernée (positionnement obligatoire à réaliser avant l’entrée en formation). 
 

Intervenants : Professionnels reconnus et diplômés FFN Université ou Ministère des sports. 
 

Programmes : 50h00 en centre de formation (sans l’évaluateur ENF3) 
- Programmes et règlements sportifs fédéraux 
- Optimisation et analyse de la performance 
- Formation de cadres 
- Tutorat sur les brevets fédéraux et les différents supports de transmission 

 
La Méthode pédagogique : La méthode sera active et participative. Apport théorique et méthodologique (power point – vidéo). 
Mise en situation par des exercices et cas pratiques.   
 
Certifications : 3 synthèses écrites (en cours de formation) corrigées par l’ERFAN LR devront être validées pour pouvoir accéder 
à l’examen final, un écrit de 2 heures (en fin de formation) permettant de démontrer la capacité à mobiliser l’ensemble des 
connaissances en lien avec la formation. 
 
Coût : Possibilité de prise en charge par un OPCA pour les salariés. 

Coût stagiaire OPCA Coût stagiaire autofinancement Nombre de stagiaires 

 750 € 10 et plus 

1 500 €  900 € 9 à 8 

 1 100 € 7 à 6 

 
Inscription : retourner le dossier d’inscription à ERFAN LR – Comité régional de Natation – 1039 rue Georges Méliès – CS 37093 – 
34967 MONTPELLIER Cedex 9. Date limite d’inscription : 1er juin 2016 
Pièces à fournir : Voir le dossier d’inscription BF4 CIAA Option Natation Course.  
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